YTBEPXIAIO: '/
3aBeayroumit-MBJIOY «JleTckuit cag Nody

MR, X

«eTcxmiu

(Ne Hemenu, neHs Henemny) NS+ 82
BO3pacTHAas KaTeropusi BOCIUTAHHUKOB: OT 3 710 8 et

[puem Ne penenitypsr HaunmenoBanue Bec [MumeBsle BemecTBa DHepreTHyeckas
U 6J'IIO)I 611}0;[21 6J'IIO)I8., Benxu JKUPBI YIJIEBOOBI IOCHHOCTDH, KKaJl
p.
3aBTpak 213 STiiio oTBapHOE 1t 5,08 4,6 0,28 62,8
50 Hkpa xabaukoBast 70 1,33 6,23 5,39 83,3
1 Xi1€0 MIIeHNYHBII 20 1,54 1,6 9,96 52,4
392 Yaii ¢ caxapom 180. 0,06 0,00 10,0 38,36
2-1i 3aBTpaK /i Cok 100r. 0,5 0,1 10,1 46
O6en 82 Bop co cBexeit 200r/4r 15991 | 4,7566 10,9669 94,641
KalyCcTou u
kapTodenem co
CMETaHOM
235 [IHuIIENb PHIOHBIH 70r 10,2365 | 11,3511 5,2948 164,896
HaTypaJIbHBIN C
MacJjaoM
CIMBOYHBIM
312 [Trope 130r 2,8028 4,403 19,0693 127,186
kapTodenpHoe
r/n Xi1€6 MILEeHUYHBIN 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
1 pPHKaHOM 20r 1,32 0,24 6,84 36,2
376 Kowmror u3 cmecu 180r 0,396 0 24,9912 100,116
CyXO(pyKTOB
Tlongauk /i Poxxok 50r 5,96 10,272 31,9362 247,004
(YCHUIICHHBIH)
397 Kakao ¢ MOJTOKOM 180r 3,809 3,97 15,456 110,37
Hroro 3a 36,6378 | 47,5226 | 150,2851 313
JCHb:

[TnanoBast crommocTs aus: 146 py6. 08 KOII.



YTBEpK A0
3asenyromuit MBJIOY «Jletckuit canNed»
4

I'y6apesa M.IO.

Henemst Nol  « 5 "fﬁ}aﬂ- (HEBHOMY MEHIO

(Ne HeprenH, ACHD HENIEIH)

BO3pacTHas KaTerop ‘Bé)‘ 1ATal KOB or3 no 8 jer

IIpuem Ne peuentypst HaunmenoBanue Bec [IumeBsle BelecTBa OHepreTudeckas
ITUIIHA OO orona 6mroa, benku Kupal YIJIEBO/IbI LIEHHOCTD, KKaJI
p.
3aBTpax 181 Kama xunkas 180r 5,1394 | 3,0084 35,5623 188,119
MOJIOYHAsT U3
MaHHOU KpyIIbl
3 Byrepopon ¢ 40/15/5r 6,57 9,575 19,985 191,85
CBIPOM U MaciioM
CIIMBOYHBIM
393 Yaii ¢ caxapom u 180/7t 0,123 0,007 10,2107 40,7354
JIUMOHOM
2-1 3aBTpaK 368 S10JI0KU 100r. 0,4, 0,4 9,8 47
O6en 108/109 Cyn 200r 2,248 2,326 16,564 97,22
KapTo(eTbHBIH C
MaKapOHHBIMU
H3ICTUSIMU
291 I110B U3 TULBI 200r 23,97 18,68 35,59 422,17
50 Kamycra 20r,. 0,36 0,02 0,6 4,6
KBaIlICHHAS
/i X11€0 MIIEeHUYHBIN 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
u p;I(aHQf/'I 20r 1,32 0,24 6,84 36,2
376 Kommot u3 180r 0,396 0 24,9912 100,116
CYXO(PYKTOB
Tonaauk 237/362 3amnekanka u3 105 13,587 | 7,0164 17,2002 212,7268
(ycumeHHBIH) TBOPOT'a € COYCOM 25
SIOJIOYHBIM
Coyc s10J10UHBIH
394 Yail ¢ MOJIOKOM 180r 2,58 2,88 14,2307 90,5554
Hroro 3a 58,23 45,75 201,54 1483,69
JICHb:

[InanoBas croumocts aus: 147 py06. 55 KOII.




(Ne HenenH, IeHb HEEITH )

Henens Nel

« 3 »

YTBEPXIAIO:

3aBeI[VIOHII/II\/'I/MBl]47 «Jlerckuii cay Nedy
=4 (MATNVCHOBay fe 06 '513QBaTen 0¥l OpraHnu3alun)

,,fc'_‘:g..u"lw no Fy6apeBa MIO

NI LYY,

BO3pAacTHasl KaTeropusi BOCIUTAHHUKOB: OT 3 10 8 JeT

Ipuem Ne HaumeHoBanue Bec 6mrona, rp. IMTuessle BemecTBa OHepreTuyeckas
MU PEUECTITYPhI 6n}o;[a benku JKUPBI YTJI€BOJ HOECHHOCTB, KKaJl
omo bl
3aBTpak 173 Kara Bsi3kast 180r, 6,6 51 36,5 216,7
MOJIOYHAS U3
OBCSIHBIX XJIOITEEB
«I'epkynec» ¢
caxapom
1 Bbaron 40, 2,39 8,85 14,9 165,7
HOAMPOBAHHBIH C
MacjOM CIMBOYHBIM
392 Yaii ¢ caxapom 180r, 0,06 0,0 10 38,36
2-1 3aBTpaK 368 S6m0KHn 100r. 04 0,4 9,8 47
Oben 96 PaccosapHuK 200 /4r, 1,928 | 4,88 13,948 109,36
Jlenunrpaackuii co
CMETaHOM
295 Kotnets! pyOnensie 70r, 12,079 | 11,584 | 8,6632 188,025
u3 Opoiinep — 3 7
LBIUIST C MACJIOM
CIIMBOYHBIM
75 Hxpa cBekombHas 130r, 2,4057 | 10,087 | 6,8596 153,458
5
/i X110 MIIeHUYHBIN 20r. 1,54 1,6 9,96 52,4
HOJMPOBAaHHBIN
r/n X11e6 prkaHou 20r. 1,32 0,24 6,84 36,2
372 KoMOoT U3 CBeXKHUX 180r. 0,144 0,144 21,492 85,14
IJI0JIOB
Iongauk 454/453/503 | TTupoxKOK TeUEHbIH 80r. 4,109 | 1,3078 30272 151,476
(ycumeHHBIH) ¢ kaprodenem u
JTYKOM
388 HanwuTok m3 niomoB 180r, 0,612 | 0,252 26,658 119,34
[IMIIOBHHKA
Hroro 3a 33,6 44,4 195,9 1363,1
JIEHD:

CTOUMOCTD IHS
. 104 py6. 21 KOII.



YTBEPX/IAIO /
3asenyronmii MBAOY «Jlerckuit cang Nody

BHOI OpraHU3aum)

(Ne HeyrenH, ACHD HENIEIH)

B: 0T 3 50 8 5er

['ybapesa M.1O.

[Ipuem No HaumenoBanue Bec Onrona, rp. [InieBsle BelecTBa DHepreTuyeckas
MY peuenTypsl 6moza Oenku JKUpbL | YrueBonsl | LEHHOCTD, KKall
oo
3aBTpak 182 Kamra >xunxas 180r, 6,313 | 3,85886 | 40,211 219,481
MOJIOYHAs U3
MILIIEHUYHON
KpPYIIBI
1 baron 30r/10r, 2,30 8,85 14,9 165,7
HOMPOBAHHBIN C
MacJioM
CIIMBOYHBIM
393 Yaii c caxapoM u 180 /T, 0,123 0,007 10,2107 40,7354
JIUIMOHOM
2-ii 3aBTpaK 368 S160kH 100r. 04 0,4 9,8 47
Oben 102 Cyn 200r, 4,722 3,416 15,994 114,79
KapTo(eTbHBIH C
06000BBIMHU
619 Tedrenu u3 msca 110, 9,002 | 12,88 12,9825 201,3245
TOBSJIUHBI C
COYCOM KpacHbIM
OCHOBHBIM
70 Orypen 20r, 0,16 0,02 0,34 2,6
COJICHBIN
309 MaxkapoHHbIe 130r, 4,616 4,109 30,733 181,33
U3JIeTIUs
OTBapHbIE
r/m Xneb prxaHou 20r 1,32 0,24 6,84 36,2
xJ1€0 MIIeHUYHbIH 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
376 KomrmoT u3 cmecn 180r, 0,396 0 24,9912 100,116
cyxo(pykTOoB
Tomaauk 449/ Onaapu ¢ 100 2,2018 | 4,9694 12,033 100,76
(ycuseHHbii) TOBU/IJIOM
358 MoJtokxo 180, 5,48 4,88 9,07 102
KHUIITYECHOE
Uroro 3a 38,7 45,2 198,1 1364,4
JIEHb:
CroumocTts nus ;98 py6. 26 KOII.




YTBEPXAIO: /
3aBeJ:[VI0H1HH Mb «Jlerckuii cag Nedy

OGP%BaTem, 01 OpraHU3aIUN)

['ybapesa M.1O.

Henens Nel

Im :1&6 //

BO3pacTHasl KaTeropusi BOCIUTAHHUKOB: OT 3 10 8 JeT

(Ne HenenH, IeHb HEEITH )

Ipuem Ne perenitypsl HaumenoBanwue Bec [uieBsle BelecTBa DHepreTuyeckas
ITUIIN 6J'IIOL[ 611}0;[21 6J'IIO)I8., Benku JKUPBI YIJIEBOOBI IOCHHOCTDH, KKaJl
rp.
3aBTpak 182 Karma xunkas 180 r 4,242 2,986 36,4604 188,245
MOJIOYHAS U3
PHUCOBOH KpYIIBI C
caxapom
1 Baton 30/10 2,39 8,85 14,9 165,7
HOAUPOBAHHBIH C
MacJIOM CIIMBOYHBIM
379 Kodeitnprit Hanmutox 180 r. 3,195 3,042 22,509 125,7615
C MOJIOKOM
2-1 3aBTpaK 368 Slonoku 100r. 0,4 0,4 9,8 47
OoGen 88 [IIn n3 cBexel 200/4r 22,0463 | 27,3572 20,338 426,36
KaITyCTHI C
KapTodereM co
CMETaHOU
292 [tnma , Tymennaas B 210r 13,44 10,94 4,22 168,75
coyce ¢ OBOIAMH
376 Kowmmor u3 180r 0,396 0 24,9912 100,116
CcyX0(pyKTOB
r/u X71e0 MIIEHNYHBIH, 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
PpIKaHOM 20r 1,32 0,24 6,84 36,2
MOJIIHUK 218 BapeHuku jeHUBbIC 120r 16,3029 5,6765 25,9185 247,426
C MOJIOKOM
CT'YIIEHHBIM
392 Yaii ¢ caxapom 180r 0,06 0,00 10,0 38,36
Hroro 3a 53,5 54,9 190,1 1513,1
JIEHb:

[TnanoBast croumocTh aHs: 166 py6. 78 KOII.



YTBEPXIAIO:

3asenyronmiit MBAOY «Jletckuii cam Nedy

QIMEHOBgHYE %ﬁ?,omn

HOH OpraHU3aIun)

)2 L/ ['y6apesa M.IO.
“ / / "gnncw
/4
Henenst Ne 2« _6\» BHOMY MEHIO
(Ne HeyrenH, ACHD HENIEIH)
BO3pacCTHaA KaTCropu:A
[Ipuem Ne peuentypsl HaumenoBanue Bec [IumeBsle BelecTBa DHepreTHdecKas
TN 6J'IIO)I 6J'IIO)18. 6moua, Benxu JKUPBI YIJIEBOOBI IOCHHOCTDH, KKaJl
rp.
3aBTpak 395 Bapenuku u3 105r 9,6985 | 13,3525 36,204 294,5625
nomnygabpukara c
(haprmem
KapTo(eabHBIM U
MacjaoMm
CIMBOYHBIM
1 Baron 30/10 2,39 8,85 14,9 54,3
NOJUPOBAHHBIU C
MacCJIOM CIIMBOYHBIM
392 Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,00 10,0
2-i1 3aBTpaK I'/n Cok 100r . 0,5 0,1 10,1 46
O0en 82 Bopir co cexeit 200 /4r 1,5991 4,7565 10,9669 94,641
KamycTou u
kapTodenem co
CMETaHOUI
229 Pri0a , TymieHas B 110 12,6556 | 5,6646 7,338 132,608
TOMAaTE C OBOIIAMH
312 ITrope 130r 2,8028 4,403 19,0693 127,186
KapTodenpHOe
/i X1e6 prkaHou 20r 1,32 0,24 6,84 36,2
/i X110 MIIeHUYHBIN 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
376 Kommort u3 180r 0,396 0,0 24,9912 100,116
CyXO0(pyKTOB
IMonmauk /i Poxox 50r 5,96 10,272 31,9362 247,004
(ycneHHbIH) «Anraiickuii»
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 r 2,58 2,88 14,2307 90,5554
Wtoro 3a 41,51 52,12 196,54 142533
JI€Hb:

[InanoBas croumocTs AHs: 172 pyo. 62 KOTI.



Hepensa No2 « 7

YTBEPX/IAIO:
3aseayrommiit MBJIOY «Jlerckuit cag Nody

vy ‘
/ T“'QU” nt.,,(,o
2]

r

ICHOB HHeé{GpaL’,OBa €TBHOM OpraHU3aluN)

['ybapesa M.1O.

(Ne HeyrenH, ACHD HENIEIH)

BO3paCTHAA KaTCropu:;d B [

IIpuem Ne peuentypst HaunmenoBanue Bec [IumeBsle BewecTBa OHepreTrdeckas
MUIU 6ot 6mroza 6mnrona, Benku JKUPBI YIJIEBOIBI LIEHHOCTb, KKaJ
rp.
3aBTpax 181 Kama xunkas 180 5,1394 | 3,0084 188,119 157,447
MOJIOYHAs U3
MaHHOH KpYIIBI C
caxapom
baton 40/5/16 6,57 9,575 19,985 191,85
HOANPOBAaHHBIN C
MacJIOM U CBIPOM
393 Yaii ¢ caxapoM u 180/7r 0,123 0,007 10,2107 40,7354
JIAIMOHOM
2-1 3aBTpaK 368 Slonoku 100r. 0,4 04 9,8 47
Oben 85 Cyn 200r 2,0047 | 2,6233 12,6458 83,851
KapToQenbHbIH ¢
KJICLIKAMU
291 I110B U3 ITULBL 200r, 23,97 18,68 35,59 422,17
50 Kamycra kBamenas 20r 0,36 0,02 0,6 4.6
/i X11€0 MIIEeHUYHBIN 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
u p;I(aHQf/'I +20r 1,32 0,24 6,84 36,2
376 Kommnot u3 cMecu 180r 0,396 0 24,9912 100,116
CYXO(PYKTOB
TonaHuK 83 CBHIpHVKH U3 105r 18,587 13,224 11,063 274,01
(ycueHHBIH) TBOPOTa ¢ MAaclloM
CIIMBOYHBIM
379 Kodeiinprii 180r 3,195 3,042 22,509 125,7615
HAIMUTOK C
MOJIOKOM
Hroro 3a 63,61 52,42 199,76 1566,81
JICHB!

II;ranoBast CTOUMOCTD JTHS: 151

py0. 22 KOII.



VTBEP}KI[AIQ :
3aBenyronmmn JIOV «Jletckuii cag Nedy

Henensg No2

(Ne HenenH, IeHb HEEITH )

BO3pAacTHasl KaTeropusi BOCIUTAHHUKOB: OT 3 10 8 JeT

[puem Ne penrentypsr HaumeHnoBanue Bec [TumeBkie BemecTBa OHepreTHyeckas
MUIU 6ot Omroza 6irona, Benxu JKUPEI YIJIEBOIBI LIEHHOCTb, KKaJ
p.
3aBTpak 183 Kamma sxunkas 180 7,6 4,9 40,2 234,1

MOJIOYHAS U3
TPEYHEBOU KpYIbI

1 baron 30/10r 2,39 8,85 14,9 165,7
HOJMPOBaHHBIN C
MacJIOM
392 Yaii ¢ caxapom 180 r 0,06 0 10,0 38,36
2-ii 3aBTpaK 368 SI6110kH 100r. 0,4 0,4 9,8 47
Oben 80 Cyn 200 1,788 2,282 13,936 83,22
KapToQenbHbIH ¢
Kpynowu
295 Kotnera 70r 12,0793 | 11,5847 8,6632 188,025

pyOnenHas u3
OpoIEP-1IBIILIAT C

MacjoM
CIIMBOYHBIM
132 Kanycra tymenas 130r 3,203 6,6651 13,7792 129,583
r/m X110 MIIEHUYHBIN 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
u p)KaHOﬁ 20r 1,32 0,24 6,84 36,2
372 Kowmmor u3 180r 0,144 0,144 21,492 85,14
CBEXHX IUIONOB
Tlonnauk 415 Kpennensb 80r 5,466 9,7024 48,6644 303,384
(yCHIICHHBIH) caxapHbIi
388 Hamurox u3 180r 0,612 0,252 26,658 119,34
IIJI010B
LIUIIOBHUKA
Hroro 3a 36,62 46,65 224,87 1482,43

JIEHD:

[TnanoBast croumocts aust: 115 py0. 33 KOII.




YTBEPX/ALO: (
3asenyrommiit MBJIOY «I[eTCKld%aI[ Nody
(HanMeHOBaHHE 00Pa3eBATCILHON 9pramx?{um/1)

. 2
) P ¥ 7
/

(Ne HepenH, ACHD HENIEIH)

IIpuem Ne peuentypsl HaunmenoBanue Bec [Tumessle BeniecTBa DHepreTHdecKas
ITUIIN 6J'IIO)I 611}0;[21 6J'IIO)I8., Benxu JKUPBI YIJIEBOOBI IOCHHOCTDH, KKaJl
p.
3aBTpak 182 Kama xunkas 180 6,313 | 3,85886 40,211 219,481
MOJIOYHAs U3
MIIEHHOU KPYIBI €
caxapom
1 baton 30/10 2,39 8,85 14,9 165,7
HOANPOBAaHHBIN C
MacioM
CIIMBOYHBIM
393 Yaii ¢ caxapom u 180/7 0,123 0,007 10,2107 40,7354
JIUMOHOM
2-1 3aBTpaK 368 Slonoku 100r. 0,4 0,4 9,8 47
Oben 102 Cyn 200r 4,722 3,416 15,994 114,79
KapTo(eTbHBIH C
0000BBEIMU
274 3passl pyOIcHHBIC 100r 9,729 | 12,5933 11,525 191,308
C COycoM
CMETaHHBIM C
TOMAaTOM
309 MaxkapoHHbBIe 130r 4,616 4,109 30,733 181,33
W3/1eus OTBapHbIE
70 OrypIipl coJieHbIE 20T 0,16 0,02 0,34 2,6
r/m X71e0 IIIeHnYHEIH, 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
p)KaHOﬁ 20r 1,32 0,24 6,84 36,2
868 KoMIioT n3 cMecH 180r 0,396 0 24,9912 100,116
cyxo(ppyKkTOB
TMosHuK 449 Onampu ¢ 100r 4,9694 | 12,033 100,76 96,879
(ycuneHHsli) TOBU/IJIOM
401 Psoxenka 180r 5,22 4,5 7,56 97,2
Hroro 3a 39,131 | 44,564 195,098 1349,620
JICHb:

[TnanoBas croumocTs nus: 115 py6. 00 KOII.




YTBEPXIAIO: /
3aseayrommit MBAOY «Jlerckuii cag Nody

Da30BaTEABHOI OpPraHU3aINN)

DAt I'y6apesa M.IO.
Y
Henmenst No2 « 10 » z[efﬁ?ﬁﬁ’l/ 0-IHEBHOMY MEHIO
(Ne HenenH, IeHb HEEITH )
BO3pacTHasl KaTeropusi BOCIUTAHHUKOB: OT 3 10 8 JeT
[Mpuem Ne penentypsr HaumeHnoBanue Bec [MumieBsie BemecTpa DHepreTHYeCcKast
NI 6J'IIO)I 6J'IIO)18. 6moua, Benxu JKUPBI YIJIEBOOBI IOCHHOCTDH, KKaJl
Ip.
3aBrpak 182 Kama pucoas 18pO 4,242 2,986 36,4604 188,245
MOJIOYHAS KUIKAs
1 baron 30/10 2,39 8,85 14,9 165,7
HOJMPOBaHHBIN C
MacjaoM
CIMBOYHBIM
397 Kakao ¢ MOJI0KOM 180r 3,809 3,97 15,456 110,37
LENBHBIM
2-i1 3aBTpaK 368 d6n0oxu 100r. 0,4 0,4 9,8 47
Oben 88 Iz w3 cBexeil 200/4r 1,6238 4,7533 8,3471 85,5
KaIyCThI C
kapTodenem co
CMETaHOM
289 Pary u3 nruis 210r 22,7163 | 18,1766 18,1062 328,0282
r/m X110 MIIeHUYHBINH 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
u p)KaHOfI 20r 1,32 0,24 6,84 36,2
376 KoMITIOT U3 cMecH 180r 0,396 0,0 24,9912 100,116
CYXO(pYKTOB
Ionmuuk 210 OmJteT 58r 5,56 10,16 1,08 117,77
(ycnseHHbIH) HATypaIbHbIH
50 Wkpa xkabaukoBas 70 1,33 6,23 5,39 83,3
392 Yaii ¢ caxapom 180r 0,06 0,0 10,0 38,36
/i X110 MIIeHnYHbINH 20r 1,54 1,6 9,96 52,4
Uroro 3a 46,9 59,0 171,3 1405,4
JIEHb:

[InanoBast croumocts aus: 113 py6. 80 KOII.



